Fédération suisse des sages-femmes
Federazione svizzera delle levatrici
Federaziun svizra da las spendreras

Schweizerischer Hebammenverband \

Netzwerkanlass hebammengeleitete Geburtshilfe 2025 «Fit fiir die Zukunft»

Hebammengeleitete Geburtshilfe (HGGH) ist wirksam und sicher. Um das Angebot einer
interventionsarmen und selbstbestimmten Geburtshilfe flichendeckend in der Schweiz einzufiihren,
unterstitzt der Schweizerische Hebammenverband Hebammen im Aufbau und in der
Weiterentwicklung der hebammengeleiteten Geburtshilfe in und um die Regelversorgung in den
Spitadlern, in Geburtshausern und in der Hausgeburtshilfe.

An unserem vierten gemeinsamen Netzwerktreffen widmen wir uns der konkreten Umsetzung einer
hebammengeleiteten Geburtshilfe in der Schweiz. Nach drei Inputreferaten und einer gefiihrten
Diskussion am Vormittag iben und vertiefen wir am Nachmittag Hebammentatigkeiten in Form von
«Praxisworkshops».

10.00h-10.30h

HGGH in der CH, Stand der Dinge, Dina Krdahenbiihl

10.30h-11.00h

HGGH in Deutschland, Stand der Dinge, Andrea Kébke

11.00h-11.30h

Zahlen, Daten, Verbesserung — wie erreichen wir das Ziel der interventionsarmen Geburt, Valeria
Roder

11.30h-12.00h

Was nehme ich mit in meinen Alltag? — Diskussion erst in Kleingruppen und Abschluss im Plenum

12.00h-13.00h Mittagspause

13.00h —15.30h
Besuch von je drei Kurzworkshops «Skills fir die HGGH», jeweils 30 Minuten

e Die Hebamme als «Handwerkzeug» - Eigenregulation in der Hebammenarbeit fir eine
verbesserte Geburtshilfe, Martina Geiser

e  Purzelbaum Babies— Biomechanik unter der Geburt, Cristina Marinello

e OASIS (Obstetrical Anal Sphincter Injuries), ein unterschatztes Problem auch in der HGGH?
Tamara Bonc-Brujevic

e Sichere Auskultation, Anne Steiner

Pause: 14.30h-15.00h
15.30h-16.00h Feedback und gemeinsamer Abschluss

Zielgruppe
Interessierte Hebammen und Student*innen, Hebammenexpert*innen, leitende Hebammen
Dozierende
e Dina Krdhenbihl, Co-Prasidentin im Steuerungskomitee Anerkennungsverfahren HGGH,
ausserklinische Hebamme
e Andrea Kobke, Beiratin fiir den Angestelltenbereich Deutscher Hebammenverband, Hebamme
e Valeria Roder, Hebammenexpertin Spital Sursee
e Martina Geiser, Hausgeburtshebamme, Beleghebamme Geburtshaus Nordstern KSA,
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Polaritytherapeutin

e (Cristina Marinello, Mitglied im Steuerungskomitee Anerkennungsverfahren HGGH,
Hausgeburtshebamme

e Tamara Bonc-Brujevic, Co-Pradsidentin im Steuerungskomitee Anerkennungsverfahren HGGH,
Hebammenexpertin Stadtspital Zirich Triemli

e Anne Steiner, Verantwortliche Qualitat und Innovation SHV, Hebamme

Datum, Ort
15.08.2025, 4600 Olten

Vortrage und Plenum im Stadttheater Olten,
Frohburgstrasse 1

Workshops Geschéftsstelle SHV
Frohburgstrasse 17

Zeiten

10.00-16.00 Uhr

Log-Punkte

4

Kosten

Unkostenbeitrag Raummiete, Mittagessen und Kaffeepause: 60.- CHF
Anmeldeschluss

07.08.2025



